MED PATIENTEN I FOKUS

FOr ett langre
och friskare [iv!




Din halsa ar viktig for oss pa Pfizer. Vi forskar darfér fram och tillverkar
lakemedel och vacciner, samt erbjuder rad och verktyg som kan hjalpa
dig och dina narmaste att leva ett langre och friskare liv.

pfizer.se e 08-550 520 00
0 @PfizerHalsa ® @PfizerSverige G @PfizerHalsa

I EEE—————m—m————————————————



INNEHALL

Forteckning

Med patienten i fokus 4

Fran idé till patientnytta 6

Kliniska provningar 10
Patientberattelse 12
Patientlagen 14
Miljé och hallbarhet 16
Biverkningsrapportering 18

Samarbeta med lakemedelsforetag 20

Paverkansarbete 22
Patientinitiativ 24
Om Pfizer 26

Samhallsengagemang




4

»

Med patienten i fokus

Pfizer vill hjalpa manniskor till ett langre och friskare liv

Syftet med denna handbok ar att beratta om
Pfizers verksamhet, 6ka kunskapen kring
forskning och utveckling av nya lakemedel och
vacciner, samt patientrattigheter och vad det
innebar att vara med i en klinisk prévning etc.
Handboken ar framtagen i samarbete med
patientféretradare.

Vart hjarta finns i forskningen

Pfizer har ett tydligt fokus - att utveckla
ldkemedel och vacciner sa att manniskor kan
leva ett langre och friskare liv. Pfizer investerar
globalt hundratals miljoner kronor dagligen

i forskning och utveckling av nya lakemedel
och vacciner. Behandlingar som kan forebygga,
lindra och till och med bota vissa sjukdomar.
For att framgangsrikt [6sa olika halsoproblem

samverkar vi med manga aktorer, bland annat
universitet, halso- och sjukvarden, myndigheter,
bioteknikbolag och inte minst patienterna
sjalva. Darfér samarbetar vi med ett flertal
patientorganisationer och féreningar i Sverige,
bade pa nationell och regional niva.

Genom att alltid ha patientperspektivet i
fokus kan vi bidra till att styra utvecklingen av
lakemedel och vacciner sa att de tillgodoser
behov, prioriteringar och preferenser som
gynnar bade patienter och samhéllet i stort.



Pfizer har patienten i fokus

Manga patienter lever med sin sjukdom varje

dag under lang tid. Genom att ta del av insikter
och erfarenheter fran patientorganisationerna och
deras medlemmar kan vi pa Pfizer forverkliga vara
héga ambitioner och forbattra patienternas liv.

Malin Parkler Jonas Alebring
VD Medicinsk Direktor

Pia Steensland
Chef, Samhallsfragor Pfizer i Sverige




, , Sannolikt kommer de flesta manniskor i Sverige nagon gang
i livet att anvanda ett lakemedel eller vaccin fran Pfizer.

»

Fran idé till patientnytta

Forskning kraver resurser och talamod

Pfizers mal ar att introducera lakemedel och vacciner inom Flera av utvecklingsstegen, utvarderingen och tillverkningen
omraden dar det idag saknas behandling eller dar det finns utfordes darfor parallellt, utan att kompromissa med

behov av nya och forbattrade alternativ for att férebygga sakerhet och kvalitet i nagot steg.

och behandla sjukdomar. Dessa omraden inkluderar bl. a.

cancer, infektionssjukdomar, inflammatoriska sjukdomar, Pfizers ambition ar att, nar det ar majligt, fortsatta arbeta
hjart- och kérlsjukdomar samt sallsynta sjukdomar. pa detta nya satt for att sakerstalla att nya, effektiva och

sakra behandlingar nar patienterna sa snabbt som mgjligt.

Forskning och utveckling av Iakemedel och vacciner ar en

utmanande och tidskravande process. Tidigare har det tagit ~ Har foljer en kort beskrivning av sju steg i lakemedels-
10 till 15 ar fran forsta labbstudier till godkdnnande. Men utvecklingen, fran upptackt av en ny substans till
under coronapandemin utmanades det traditionella sittet uppféljning av godkanda lakemedel.

att utveckla vaccin pa grund av det globala nodlaget.
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Jakten pa nya lakemedel

Av de miljontals kemiska substanser som lakemedelsféretag
identifierar och studerar, nar endast ett fatal hela vagen till
ett godkant lakemedel. De flesta projekt Iaggs ned pa grund
av biverkningar eller for att substansen ar overksam.

Prekliniska
lakemedelsprovningar

Den kemiska substansen analyseras och testas noggrant
i laboratoriet for att faststalla sakerhet och effekt. Det
ar en mycket tidskravande process dar den testas bade

i provror och biologisk miljé.




Kliniska lakemedelsprévningar

Om resultaten av de prekliniska prévningarna ar positivt, kravs ett godkdnnande fran Lakemedelverket

samt ett etiskt godkdnnande fran Etikprovningsmyndigheten innan substansen kan testas pa manniskor.

Kliniska prévningar goérs i fyra faser:

Fas 1: Lakemedelssubstansen testas
pa en mindre grupp friska frivilliga
manniskor.

Fas 2: Lakemedelsubstansen testas
pa ett hundratal personer som

har den aktuella sjukdomen eller
relevanta symtom.

Fas 3: Substansens effekter och biverkningar jamférs med
placebo (verkningslos substans) eller redan etablerade
lakemedel. Vid positivt resultat kan lakemedelssubstansen
bli ett godkant lakemedel.

Fas 4: Under hela ldkemedlets livscykel samlas data in for
att 6ka kunskapen om lakemedlet, inklusive eventuella
biverkningar och behov av justeringar for att na optimal
dosering.

Du kan ldsa mer om kliniska prévningar och vad det innebar som patient att delta i en klinisk prévning i kapitlet som foljer.

Godkannande

Godkannande av nya lakemedel sker idag oftast genom
beslut av den europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA).

Ett godkdnnande av EMA baseras nastan alltid pa ett
gemensamt beslut av regulatoriska myndigheter i flera
eller alla EU-lander. Myndigheterna staller mycket héga
krav pa sakerhet, tillverkning samt kliniska egenskaper
och effekter. Dokumentation fran alla studier som gjorts

granskas och processen kan ofta ta ett ar eller langre.

Snabbare granskning i kritiska tider

Vid en kritisk samhallssituation, som under corona-
pandemin, kan EMA snabba pa godkannandeprocessen
genom en sa kallad I6pande granskning. Samma krav
stalls pa kvalitet och sakerhet, men tillganglig data
skickas in successivt i takt med att den blir klar i stallet for
att all tillganglig data granskas och utvarderas vid ett och
samma tillfalle efter att samtliga studier ar avslutade.




Tillverkning

All lakemedelsproduktion utfors enligt god tillverkningssed sa kallad GMP.
Varje steg i tillverkningen dvervakas noga for att sakerstalla att lakemedlet
uppfyller bestamda krav pa innehall och kvalitet. Varje tillverkningsbatch
kontrolleras och godkanns innan produkten distribueras.

Rekommendation och
hogkostnadsskydd

Efter godkannande av EMA kan lakemedlet anvandas i Sverige, men som regel

behovs en halsoekonomisk utvardering innan ldkemedlet nar patienterna. Priset

for lakemedlet utvarderas baserat pa medicinsk effekt och patientnytta jamfort
med vedertagna behandlingar.

Om priset bedéms rimligt kan Tandvards- och lakemedelsférmansverket (TLV)

fatta beslut om inkludering i hégkostnadsskyddet for receptbelagda lakemedel.
Radet for nya terapier (NT-radet) kan pa liknande satt ge rekommendationer till

landets regioner om att lakemedlet kan boérja anvandas inom slutenvarden.

Tillgang till Iikemedel innan godkdnnande

Patienter med allvarliga eller livshotande sjukdomar som inte kan behandlas tillfreds-
stéllande med godkanda ldkemedel och inte kan inga i en klinisk prévning kan erbjudas
att delta i ett sa kallat Compassionate Use-Program (CUP).

Syftet med CUP &r att av humanitara skal 6ka tillgangen till lakemedel som &r under
utveckling och att framja ett gemensamt tillvdgagangsséatt inom EU.

En annan mojlighet for en patient att fa tillgang till ett icke-godként lakemedel ar genom
licens. Har kravs att en behorig forskrivare skapar en motivering for licensen och att

ett apotek lamnar in en ansékan till Lakemedelsverket. Lakemedelsverket gor sedan en

sarskild prévning om det finns ett medicinskt behov som inte kan tillgodoses av redan
godkanda lakemedel.

Uppfoljning 07

Lakemedelsverket dvervakar alla
lakemedel for att sakerstalla att de

ar effektiva och sakra under hela
livscykeln. Halso- och sjukvardspersonal
ar skyldiga att rapportera direkt till
Lakemedelsverket om nya biverkningar
eller kvalitetsproblem uppstar, men
aven privatpersoner kan rapportera
biverkningar.

Pfizer foljer upp alla rapporter om
handelser for vara lakemedel for att
standigt utveckla och forbattra vara
lakemedel.
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Kliniska provningar

Kliniska provningar behovs for att utvardera nya lakemedel
och vacciner och forlitar sig pa frivilligt patientdeltagande

Kliniska provningar utvarderar effekten av lakemedel och
ar en grundforutsattning for utveckling, utvardering och
godkannande av nya ldakemedel och vacciner.

Svensk halso- och sjukvardspersonal bidrar i manga av
Pfizers globala forskningsprogram. Det innebéar att manga
patienter i Sverige far mojligheten att prova nya potentiella
behandlingsmetoder och att varden far tidig erfarenhet.

Vill du vara med och bidra i en klinisk prévning?
Patienter kan delta i en klinisk prévning férutsatt att det
finns pagaende studier som passar diagnos, sjukdomsbild
och Ovriga personliga férutsattningar. Om du ar intresserad
kan du fraga din lakare om det finns nagon lamplig prévning
eller s6ka i databaser med samlad information om kliniska
provningar, t ex www.hiks.se

Kliniska provningar godkanns av Lakemedelsverket
och Etikprovningsmyndigheten som bedémer om
studiesubstansen ar tillrackligt saker for att ges till
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manniska och att provningens upplagg uppfyller strikta
regulatoriska och etiska regelverk.

Deltagare i en randomiserad prévning lottas in i olika
behandlingsgrupper och kan antingen fa ett studielakemedel
eller en standardbehandling (kontrollgrupp). Om det inte
finns nagon standardbehandling far kontrollgruppen
placebo (verkningslds substans). Slumpen avgor
studiedeltagarens grupptillhérighet.

En klinisk provning “blindas” oftast for att i sa hog grad
som mojligt undvika att utférandet eller resultaten ska
paverkas av forvantningar eller forutfattade meningar.
En enkelblindad provning innebar att deltagaren inte vet
vilken behandling den far. En dubbelblindad prévning
innebar att bade deltagaren och prévningspersonalen
ar ovetande. Om blindning inte anvands, en sa kallad
O6ppen eller oblindad prévning, vet samtliga parter vilken
behandling som ges.



STEG FOR STEG

Vad innebar det att delta i en klinisk provning?

Intresse

Du blir tillfragad eller uttrycker sjalv intresse for
att delta i en klinisk prévning. Det ar alltid ditt
eget beslut om du vill delta eller inte.

Information och samtycke

Du far muntlig och skriftlig information om
prévningens nytta och risker, samt maojlighet att
stalla fragor till ansvarig personal, for att fa en
full forstaelse for vad det innebar att delta.
Darefter signerar du ett samtyckesformular.

Méjlighet att delta

Det ar ansvarig prévningspersonal som avgér om
du och din sjukdomsbild uppfyller prévningens
kriterier.

Férsoksuppldagg

Varje prévning styrs av ett protokoll. Detta

foljs noga for att studiedesign, datainsamling,
deltagarens atagande etc. ska vara lika for alla
inblandade. Det ar avgorande for att fa palitliga
resultat.

Som studiedeltagare kan du nar som helst hoppa
av studien utan att ange nagot sarskilt skal och
utan att din vanliga behandling paverkas.

Resultat

Efter provningens slut analyseras insamlad data
for att bedéma effekt och sakerhet av Iakemedlet
eller vaccinet mot kontrollgruppen.



»
Min patientberattelse

"Du ar fortfarande ung (64 ar!). Vi satter in en kraftfull hastkur

pa dig. Cellgifter och antikroppar, sa kallad FCR-terapi.
Det ar ratt medicin det”, sa lakaren. Mahanda inte ordagrant,
men det var andemeningen.

Det var for fyra ar sedan. Jag hade fatt besked att det var dags att pabérja min
cancerbehandling. Diagnosen Kronisk Lymfatiskt Leukemi (KLL), hade faststallts
tre ar tidigare da jag undersoktes for nyupptackt diabetes 2. ”"Vad ar det har for
knol”, fragade jag lakaren som skickade mig pa utredning.

Typiskt, tva kroniska diagnoser inom loppet av tre manader. Jag som aldrig brukar
vara sjuk. Naval, diabetesen gick att behandla med insulin. Och cancern, ja "den
behover kanske aldrig behandlas”, sa l[akarna. Men hésten 2019 andrades det.
Anledningen var forsamrade blodvarden och forstorade lymfkértlar. Inte akut,
men anda dags att "nollstalla cancern” som lakaren uttryckte det.

Det blev dock ingen FCR-terapi.

Istallet hamnade jag i en klinisk prévning. Bakgrunden var att jag samma host

varit pa en konferens, arrangerad av Blodcancerférbundet, dar en studie inom
KLL presentades av en lakare fran Uppsala. I studien jamfordes FCR-terapi med
nyare lakemedel som gavs i olika kombinationer.
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Dar skulle jag vilja inga, tankte jag redan dar och da pa
konferensen. Jag tog darfor sjalv kontakt med Akademiska
sjukhuset nar det var dags foér min behandling och efter nya
provtagningar, kvalificerade jag in mig i studien. PIotsligt
hade jag bytt bade terapi och sjukhus.

Att jag fick vetskap om prévningen var en tillfallighet,

jag rakade vara pa den dar konferensen. Annars kan det
vara svart att hitta aktuella studier, men det finns samlad
information pa ett antal hemsidor. Eller sa kan man fraga
sin lakare.

Det fanns flera anledningar till att jag ville inga i en studie -
att man bidrar till forskningen, att biverkningarna verkade
vara lindrigare och att uppféljningen ar fértatad och
noggrann. Minsta lilla avvikelse, eller rent av nysning, och
min behandlande lakare ville att jag skulle héra av mig.

Nu, tre ar efter avslutad behandling, har de férsta
resultaten fran studien kommit.

Och de ar mycket positiva. Idag kan man - genom vanligt
blodprov - inte hitta nagra cancerceller. Men riktigt
friskforklarad blir jag val aldrig eftersom KLL ar en kronisk
sjukdom. Eller kanske var det har den botande medicinen,
trots allt. Vem vet?

(ennails 64 &

Vad har du som patient fér rattigheter nar du deltar
i en klinisk prévning?

Beslutet att delta i en klinisk provning ar alltid ditt
eget. Du har ocksa ratt att andra ditt beslut och lamna
provningen nar som helst under studiens gang utan
krav pa motivering och utan att din vanliga behandling
paverkas.

Om du valjer att delta i en klinisk prévning behodver du
skriva under ett samtycke efter att ha fatt bade muntlig
och skriftlig information om prévningens nytta och
risker. Det ar viktigt att folja de instruktioner som du far
for att sakerstalla prévningens kvalitet.

Pa etikprévningsmyndighetens hemsida
www.etikprovningsmyndigheten.se kan du lasa mer om
dina rattigheter som patient.

Vad finns det foér férdelar och risker med att delta i en
klinisk prévning?

De flesta som anmaler sig till en klinisk provning gor det
for att fa mojlighet att prova en potentiell ny behandling.

Manga vill ocksa bidra till forskningen. Den viljan ar
viktig eftersom forskningen ar beroende av personer
som frivilligt vill delta i kliniska prévningar och
darigenom bidra till utveckling och utvardering av nya,
effektiva och sakra behandlingar som i férlangningen
kan hjalpa andra patienter.

Manga uppskattar ocksa att man som studiepatient
oftast har ut6kad tillgang till varden genom noggrann
uppféljning och lite extra omhandertagande.

Eftersom studielakemedlet ofta ar nytt och darfor inte
helt kartlagt, finns det alltid en viss risk med att delta

i en lakemedelsprévning. Bade kanda och okanda
biverkningar kan uppsta. Da ar det tryggt att veta att du

alltid har ratt att Iamna provningen. I Sverige har ocksa

alla féretag som ansvarar for en lakemedelsprévning
forsakringar som omfattar alla studiedeltagare.
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Patientlagen

En lag for att starka och tydliggora patientens stallning

Patientlagen infordes 2015 for att starka patientens stallning gentemot vardgivare och for att

framja integritet, sjalvbestammande och delaktighet i varden.

Har ar en sammanfattning av lagens évergripande innehall:

Vardgaranti:

Information:

Samtycke:
Delaktighet:

Fast vardkontakt:

Valfrihet:

Second opinion:

Personuppgifter:

Synpunkter, klagomal
och patientsakerhet:

Patienter ska fa vard inom viss tid.

Patienten ska fa information om sitt tillstand, tillganglig vard och behandling, samt
eventuell ersattning och om mojligheten att fa en second opinion eller vard utomlands.

Hélso- och sjukvard far inte ges utan patientens samtycke.
Varden ska utformas och genomféras i samrad med patienten.

Trygghet, samordning och méjlighet till individuell planering skapas genom
mojligheten till en fast vardkontakt.

Patienten ska fa mojlighet att valja behandlingsalternativ och hjalpmedel i enlighet
med vetenskap och beprovad erfarenhet. Patienter ska ocksa ges mojlighet att valja
vardgivare inom eller utanfor den egna regionen.

Patienter med livshotande eller sarskilt allvarliga sjukdomar ska fa majlighet till

en ny medicinsk bedémning.

Personuppgifter ska hanteras sa att patientens och 6vriga registrerades integritet
respekteras. Mojlighet finns att fa intyg om varden.

Patientnamnder hjalper till med klagomal, information och framjar kontakter
mellan patienter och vardpersonal.

Du kan lasa mer om vad patientlagen innebar pa Socialstyrelsens hemsida www.socialstyrelsen.se

Ref: Patientlag (2014:821) Svensk forfattningssamling 2014:2014:821 t.o.m. SFS 2023:42 - Riksdagen
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Miljé och hallbarhet

Likt de flesta andra produkter kan
lakemedel paverka miljon

Pfizers milj6- och hallbarhetsarbete omfattar hela var verksamhet, d.v.s forskning,
tillverkning, férsaljning, konsumtion samt avfalls- och avloppshantering. Vi tar hansyn till
miljon samtidigt som vi prioriterar patientnytta. Vi stravar efter att minimera miljopaverkan
under hela lakemedlets livscykel genom att vidta atgarder baserade pa djupgaende kunskap

om lakemedlens miljoeffekter.

Utslapp och avfallshantering av lakemedel i Sverige.

I Sverige star patientanvandning for de storsta utslappen av lakemedelsrester, genom
spridning via urin och avforing. Avloppsreningsverken rensar mycket av Ilakemedelsresterna,
men inte allt. Det innebar att en del rester kan nd vattendrag och grundvattnet.

Overblivna ldkemedel bér Idmnas tillbaka till apoteken fér att undvika spridning i naturen.
I Sverige, aterlamnas ungefar 75 procent av 6verblivna lakemedel. Eftersom hushallsavfall
forbranns i Sverige betraktas aven spridningen av lakemedel via hushallssopor vara

begransad ivart land.
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Hallbarhet i hjartat av var tillverkning

Pfizer har cirka 40 produktionsanlaggningar runt om i varlden som alla prioriterar
hallbarhets- och miljofragor.

Var produktionsanlaggning i Strangnas har utmarkt sig inom miljé- och hallbarhetsomradet
med effektivitet och flexibilitet for att uppna ambitiésa mal. Har fokuserar vi pa att framja
energisparprogram, 6ka effektiviteten i tillverkningsprocesser och identifiera I6sningar med
Idga eller inga koldioxidutslapp.

Pfizer Strangnas har uppmarksammats for sitt hallbarhetsarbete och har under aren fatt
bade globala och lokala priser och utmarkelser.



»
Biverkningsrapportering

Viktigt for okad kunskap om lakemedel

Din lakare bedémer ett lakemedels risk och nytta for dig som patient. Biverkningar kan
uppsta och variera i grad och frekvens mellan olika ldkemedel och individer beroende
pa exempelvis sjukdomshistoria, samtidig behandling med andra lakemedel och kost.

Rapportering av misstankta biverkningar

Halso- och sjukvardspersonal ar skyldiga att anmala misstankta biverkningar till
Lakemedelsverket. Samma skyldighet géller &ven for anstallda pa lakemedelsbolag nar
det galler féretagets produkter.

Du kan ocksa sjalv rapportera misstankta biverkningar som du eller nagon i din narhet har
drabbats av. Biverkningen behdver inte vara utredd eller bekraftad for att rapporteras.
Det ar viktigt att notera att misstankta biverkningar kan vara upplevda effekter i samband
med lakemedelsanvandning, men de behdver inte nédvandigtvis ha orsakats av det
specifika lakemedlet eller vaccinet.

Biverkningar och deras betydelse for saker medicinering

En biverkning ar vanligtvis en negativ och oavsiktlig reaktion pa ett lakemedel, men det
finns ocksa positiva biverkningar som kallas “sidoeffekter”. Aven dessa &r viktiga att
rapportera da de kan bidra till en utvidgad anvandning av lakemedlet for behandling av
andra symtom eller patientgrupper. Kontinuerlig rapportering av misstankta biverkningar
ar viktig for sakerhetsévervakning och kunskapsutveckling kring godkanda lakemedel.

Rapportera en biverkning, positiv eller negativ, pa Lakemedelsverkets hemsida
www.lakemedelsverket.se
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Upptackta biverkningar kan leda till flera atgarder
som exempelvis:

e Andrad risk-nytta bedémning av ldkemedlet.
® Uppdatering av bipacksedeln.
® Begransning av lakemedlets anvandningsomrade.

e Tillaggsinformation till halso- och sjukvarden,
exempelvis via nyhetsbrev eller férskrivningsinstruktioner.

® | adkemedelsindragning.
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féretag ovarderlig kunskap om patientens be

»

Samverkan med
lakemedelsforetag

, , Genom samarbete med patientorganisationer far lakemedels-

hov.

Bygger pa 6ppenhet och transparen

Samverkan mellan Iakemedelsféretag och organisationer
sasom patientforeningar ar viktigt for att utbyta kunskap
och erfarenheter inom gemensamma omraden.

Det ar ocksa vardefullt att driva gemensamma projekt for
att forbattra forutsattningar for patienter som lever med
sin sjukdom. For alla parter ar det viktigt att samarbetet
sker pa ett 6ppet och fortroendefullt satt.

LiF - Lakemedelsindustriféreningen, branschorganisationen
for de forskande ldkemedelsforetagen, har tydliga
riktlinjer och etiska regelverk for hur samarbeten mellan
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lakemedelsforetag och patientorganisationer ska
genomforas.

Lakemedelsbranschens etiska kod hjélper ocksa till att
sakerstalla att endera partens oberoende inte kan
ifragasattas.

Mer information om regelverken, utbildningar och avtals-
mallar finns pa hemsidan, www.lif.se, dar ocksa alla
samarbeten redovisas i en 6ppen databas.



Regelverket for samverkan mellan lakemedelsforetag
och patientféreningar bygger pa fem grundlaggande
och vagledande principer:

@ | &

Respekt Omsesidighet &
for varandra och goda relationer
varandras roller. dar aktiviter och

projekt som planeras
liggerisamtliga
parters intresse.

ﬁ
Oppenhet &
transparens

for att skapa insyn
i all samverkan.

P
@@
Utvalda
samarbetsomraden
kan galla amnen med
naturlig koppling till

de olika parternas
intresseomraden.

Oberoende

sama rbetspa rtner
ar grunden for all
samverkan.
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»
Paverkansarbete

Patientorganisationers engagemang gor skillnad

Sedan den 1 juli 2022 har Sverige en ny lagstiftning om
organdonation. Paverkansarbetet fran MOD - “Mer
Organdonation” var avgdrande for att lagen skulle komma
pa plats och for att den skulle bygga pa professionens
kunskap samt aterspegla befolkningens héga
donationsvilja. Micaela Hamrin, verksamhetschef vid MOD,
berattar har om hur de arbetade for att forandra lagen.

MOD:s starka steg fér forandring

Hela processen pagick mellan 2013 och 2022 med tva
statliga utredningar och under denna tid arbetade

MOD pa manga olika satt. MOD har haft féormanen

att arbeta tillsammans med manga experter inom
donationsverksamheten som sjalva brinner for fragan och
med deras hjalp kartlade man vilka hinder som fanns, bade
i regelverket och halso- och sjukvardsorganisationen. Detta
har varit helt avgérande enligt Micaela.

For att skapa forandring tog MOD kontakt med ledamaoter
fran socialutskottet i riksdagen eftersom det var de som

skulle bereda propositionen. Man bjéd in till enskilda méten,

seminarier och runda bordssamtal med bade juridiska,
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medicinska och etiska perspektiv pa lagstiftningen dar
professionen alltid var representerad. Darutéver arbetade
de aktivt mot media under hela processen for att forklara
denna komplexa fraga pa ett sa enkelt satt som mojligt,
berattar Micaela.

Ett gemensamt brev skapade forandring

En avgérande handelse var nar den férsta propositionen
kom 2020 och det uppdagades att den inte levde upp till
de forandringar sjukvarden behoévde for att kunna ge fler
mojlighet att donera organ.

- Vi mobiliserade da vart natverk och skrev ett gemensamt
breuv till socialdepartementet och kontaktade ledamoter

i socialutskottet, vilket gjorde att propositionen drogs
tillbaka. Aret efter presenterades en ny proposition med
de forandringar som sjukvarden verkligen behover for

att kunna respektera fler individers vilja att donera,
avslutar Micaela.

Vill du veta mer om MODs arbete kan du kontakta dem pa:
info@merorgandonation.se




Micaelas basta rad till andra organisationer ar att:

Identifiera hinder: Kartlagga hinder inom den fragan man arbetar med samt
pa vilken niva dessa hinder behdver undanrdjas. Skapa en handlingsplan utifran
kartlaggningen.

Samarbeta med professionen: Skapa allianser med experter inom sjukvarden
och se till att ni arbetar mot samma mal; ha sjukvardens stod i den fraga ni driver.

Var palast: Ta del av information fran myndigheter, sjukvarden och andra

dokument, exempelvis dldre motioner och offentliga utredningar. Vi hittade

allierade inom politiken genom att se vilka som skrivit motioner eller debatterat

i fragan tidigare. merorgandonation
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»

Patientinititativ som drivs av Pfizer

information och rad till patienter och deras narstaende.

Har ar nagra exempel:
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Fasting.nu

TBE ar en allvarlig sjukdom som kan 6verféras till manniskor
fran fastingar.

TBE gar inte att bota, men férebyggande vaccinering ger ofta
ett fullgott skydd. Webbplatsen innehaller kunskap om fastingar,
dess utbredning och 6verférbara infektioner.

Har kan du enkelt hitta din narmaste TBE-vaccinator
i Sverige och skapa paminnelser for din pafylinadsdos.

FASTING.NU

Spriddbréstcancerochdu.se

Den har webbplatsen ar till for dig som har spridd bréstcancer
eller har ndgon i din narhet som lever med sjukdomen.

En cancerbehandling ar tuff, men det finns olika behandlings-
alternativ som passar olika manniskor.

Lar dig mer de olika alternativen, sa du kan ta aktiva beslut
och ma sa bra som mojligt under behandlingstiden.

_ Spridd
Brostcancer

Pfizer deltar i och driver flera projekt som syftar till att tillhandahalla relevant information till patienter.
Dels via halso- och sjukvarden men ocksa via ett antal hemsidor som ger ytterligare vardefull

Lunginflammation.se

Lunginflammation ar en infektion i luftvdgarna som kan komma
helt pl6tsligt. Orsaken kan bade vara virus och/eller bakterier.

Nar det rér sig om bakterier ar pneumokocker i sarklass
vanligast. Mest utsatta ar sma barn och aldre.

Webbplatsen informerar om symtom, orsaker och behandling.
Har kan du aven enkelt hitta din ndrmaste vaccinator i Sverige.

m Lunginflammation.se

Kénnpulsen.se

Hjartflimmer eller formaksflimmer ar den vanligaste
rytmstorningen i hjartat, och betydligt mer forekommande
an man tidigare trott.

Har kan du lara dig mer.

K/\" NN PULSEN



Blodproppsskolan.se

Har kan patienter med formaksflimmer eller blodproppar
i benen/lunga eller som har konstgjorda hjartklaffar lara sig
mer om sina tillstand.

Pedagogisk utbildning blandas med filmer och fakta.
Vi garigenom symtom, orsaker, diagnos och behandling.

Medicinska termer forklaras pa ett enkelt satt.

<P Blodproppsskolan

Rorelse.se

Aven om reumatiska sjukdomar i de flesta fall inte gr att bota,
gar det att gora mycket sjalv for att paverka sitt maende.

Med hjélp av en kombination av lakemedel, sjukgymnastik,
arbetsterapi, egen traning och ratt kost har man goda chanser
att ddmpa inflammationen, bromsa ner ledernas nedbrytning
och lindra smartan.

rorelse.se

Attr-amyloidos.se

ATTR-amyloidos ar en sallsynt men allvarlig sjukdom som
férekommer i tva varianter, en arftlig och en aldersrelaterad,
och kan drabba flera olika organ.

P& den har hemsidan finns information om sjukdomen,
behandlingsalternativ och vart du som drabbad eller anhérig
kan vanda dig for stod.

sokitid.nu

Om man ar éldre eller tilln6r en riskgrupp for att fa allvarlig
covid-19 ska man soka vard i god tid for att undvika att bli
allvarligt sjuk. Pa denna hemsida finns information om olika
riskgrupper for svar covid-19 och vilka symtom som &r typiska
for sjukdomen.

Bléodarsjukaguiden.se
Forritiden innebar diagnosen blédarsjuka att man var tvungen

att avsta fran manga vardagliga aktiviteter.

Har kan du som patient, anhorig eller intresserad lara dig mer
om blédarsjuka.

Fakta varvas med information om behandling och tips for att

BLODAR
SJUKA+
GUIDEN

leva ett gott liv med sin sjukdom i vardagen.

Migranménstret.se

Migran ar en neurologisk sjukdom som slar hart mot den som
drabbas och paverkar dven manga runt omkring. Trots att

1,5 miljoner i Sverige lever med migran finns det bade fordomar
och okunskap.

Men det finns ljus i migranmorkret - och
mojligheter att bryta migranmonstren.

25



Pfizer
1 849 grundades i USA

»
Om Pfizer

Pfizer arbetar for att hjélpa manniskor till
ett friskare och langre liv. Det gér vi bland
annat genom att forska fram och tillverka
lakemedel och vacciner.

Foretaget grundades i USA 1849 och ar idag ett
av varldens ledande lakemedelsbolag med drygt Vara viktigaste forsknings-
80 000 medarbetare 6ver hela varlden (2022) och och behandlingsomréden:

med huvudkontor i New York, USA. . . . .
immunologi och inflammation

Pfizers lakemedel och vacciner finns tillgangliga infektionssjukdomar
i omkring 185 lander. Vi har egna forskningscentra
i Asien, Europa och Nordamerika men samarbetar kardiovaskulara och metabola sjukdomar
ocksa med ca 250 olika universitet och cancersjukdomar
biotech-foéretag.
vacciner

Pfizer har ca 40 produktionsanlaggningar i olika

delar av varlden, varav en i Strangnas. Under 2022 sallsynta sjukdomar
var det runt 1,3 miljarder manniskor éver hela neurologiska sjukdomar
varlden som behandlades med nagot lakemedel

eller vaccin ifran Pfizer.
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Produktion i Strangnas:

Pa Pfizers tillverkningsanlaggning i Strangnas
arbetar cirka 350 personer. Det dr en av Sveriges
mest avancerade kommersiella bioteknologiska
tillverkningsenhet av aktiv lakemedelssubstans
och vaccin.

Anlaggningen har vunnit priser for sina
arbetsprocesser och sitt hallbarhetsarbete.

Las garna mer om detta i kapitel
Milj6 och hallbarhet.

»

Pfizers drivkraft och mal ar att
hjalpa manniskor att leva ett langre
och friskare liv. Vi nar malet genom
att forska fram och tillverka nya
lakemedel och vaccin.

1 954 Pfizer etablerades
| Sverige

Pfizer i Sverige
Pfizer etablerades i Sverige 1954 och har idag cirka
500 medarbetare (2023) varav ca 150 arbetar pa
marknadsbolaget i Stockholm och resterande pa
var tillverkningsanlaggning i Strangnas.
Pfizer ar en av de storsta leverantérerna av
receptbelagda lakemedel och vacciner med drygt
100 unika produkter pa marknaden i Sverige.

Vi har flera forskningssamarbeten med universitet,
halso-och sjukvarden och foretag.

drygt 1 00 ca 500

medarbetare

lakemedel &
vaccin



»

Samhallsengagemang
for forbattrad global halsa

Alla ska ha mojlighet att fa bra vard, oavsett
vilken del av varlden de bor i

Darfor bidrar Pfizer med kompetens och resurser for att mediciner och sjukvard
ska bli tillganglig for alla. I foljande avsnitt kan du ldsa om nagra av vara
satsningar for forbattrad global halsa.

Accord for a Healthier World
Klimatforandringar, fattigdom och globalisering bidrar till bade spridning av
infektionssjukdomar och uppkomst av icke-smittsamma folksjukdomar.

Under 2022 inledde Pfizer darfor ett proaktivt arbete “An Accord for a Healthier
World”, i samarbete med globala experter och myndigheter, som syftar till att
ge 1,2 miljarder manniskor i 45 laginkomstlander battre tillgang till lakemedel

och vacciner. Lds mer om Accord for a Healthier World pa www.pfizer.se







Kampen mot trakom
Sedan 1998 har Pfizer varit involverat i ett globalt projekt for att bekampa
o6gonsjukdomen trakom som kan leda till blindhet. Sjukdomen drabbar
framst manniskor i de fattigaste delarna av varlden.

Fram till 2022 har Pfizer donerat 1 miljard antibiotikadoser for att behandla
sjukdomen. Stora framsteg har gjorts - sedan 2012 har antalet personer
som behdver behandlas for trakom minskat med éver 90%.

Pfizer Foundation

Valgorenhetsorganisationen fokuserar pa tre omraden: global hélsa
och starkande av halsosystem, kris och humanitara insatser samt vara
medarbetare och deras samhallsengagemang.

Organisationen tillhandahaller finansiering och resurser vid omedelbara
katastroftillstdnd och humanitara halsobehov och ger dven Pfizers
medarbetare majlighet till ett samhallsengagemang.

AMR Action Fund - samarbete for att utveckla nya antibiotika
Pfizer ar del av AMR Action Fund, ett samarbete mellan 20 lakemedels-
foretag som ska utveckla tva till fyra nya antibiotika till 2030.

I samarbetet medverkar lakemedelsforetag, valgérenhetsorganisationer,
utvecklingsbanker och multilaterala organisationer.



@ Pﬁzer

Kontakta oss

Valkommen att maila oss!

Ar du intresserad av att samarbeta kring ett projekt,
lara kdnna oss battre, fa mer information om var
verksamhet eller av att ta kontakt med nagon pa Pfizer?
Tveka inte att kontakta oss via e-post.

©

info.sweden@pfizer.com
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= Pfizer
Solnavagen 3H, 113 63 Stockholm
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